
ANNOS SEVRIUK – direktoriaus 
pavaduotojos ugdymui,

VIRGINIJOS BUNEVIČIENĖS -
direktoriaus pavaduotojos 
ugdymui,

LINOS ORLOVSKIENĖS –
ikimokyklinio ugdymo 
mokytojos,

ALEKSANDROS DŽAŠIAŠVILI –
ikimokyklinio ugdymo mokytojos 
– metodininkės,

EDITOS KUDREVIČIENĖS –
ikimokyklinio ugdymo vyr. 
mokytojos,

PATIRTYS, diegiant MĄSTYMO MOKYKLOS įrankius



APIBRĖŽIMO IR GRUPAVIMO ŽEMĖLAPIŲ
TAIKYMAS UGDYMO IR UGDYMOSI 

PROCESE

ALEKSANDROS DŽAŠIAŠVILI –

ikimokyklinio ugdymo 

mokytojos – metodininkės,

VIRGINIJOS BUNEVIČIENĖS -

direktoriaus pavaduotojos ugdymui

PATIRTYS





PAPASAKOKITE VISKĄ, KĄ ŽINOTE APIE GYVŪNUS? 



KIEKVIENAM VAIKUI AUKLĖTOJA PARUOŠĖ APIBRĖŽIMO 
ŽEMĖLAPĮ SU MIŠKO IR NAMINIŲ GYVŪNŲ 

PAVEIKSLĖLIAIS. 
VAIKAI MĄSTO, TARIASI IR UŽPILDO ŽEMĖLAPĮ.



APIBRĖŽIMO ŽEMĖLAPIS 
“NAMINIAI GYVŪNAI”





MOKYTOJA PARUOŠĖ SPALVOTUS GYVŪNŲ PAVEIKSLĖLIUS IR 
PRAŠO VAIKŲ PAGALVOTI IR SUGRUPUOTI, KURIS GYVŪNAS YRA 

MIŠKO, O KURIS ŪKIO.



MOKYTOJA PARUOŠĖ SPALVOTUS MIŠKO GYVŪNŲ PAVEIKSLĖLIUS 
IR PRAŠO VAIKŲ PAGALVOTI IR SUGRUPUOTI, KURIS MIŠKO 

GYVŪNAS YRA DIDELIS, O KURIS MAŽAS.



MĄSTYMO RAKTŲ: 
PAVEIKSLAS, KAS 

JEIGU...?

TAIKYMAS UGDYMO IR 
UGDYMOSI PROCESE

LINOS ORLOVSKIENĖS – ikimokyklinio ugdymo mokytojos,

ANNOS SEVRIUK – direktoriaus pavaduotojos ugdymui

PATIRTYS



MĄSTYMO RAKTAI, KOKIE JIE?

Mąstymo raktai susieti su tema į mokymą, kurie 
parodo idėjas, kurias galima sukurti 
panaudojant mąstymo raktus.

Mąstymo raktų išskirtinis bruožas, tai mąstymo 
strategijų ir temų sudarymas.





Taikydami veikloje mąstymo raktus ugdome 
gebėjimus:

▪Kritiškai mąstyti

▪ Ieškoti naujų sprendimo būdų

▪Spręsti problemas

▪Kūrybiškumą

▪ Išklausyti draugą, gerbti ir priimti jo nuomonę

▪Valdyti impulsyvumą

▪Sulaukti savo eilės

▪ Informaciją panaudoti kitose veiklose

▪Pasitikėti savimi, savo jėgomis



MĄSTYMO 
RAKTAS



Kas jeigu...

✓ Kas jeigu staiga visi paukščiai 

išnyktų?

✓ Sugalvokite bent penkias idėjas.

✓ turite 8 minutes

Ir

✓ Kas jeigu nebūtų darželio?

✓ Sudarykite bent penkias idėjas.

✓ turite 8 minutes









MĄSTYMO RAKTAS



Tema „kosmosas“

▪ parašykite 10 dalykų, susijusių su 
tema, kuriuos gali vaizduoti šis 
paveikslėlis

▪ turite keturias minutes



MĄSTYMO RAKTAS-PAVEIKSLAS
TEMA „LAUKINIAI GYVŪNAI“



MĄSTYMO RAKTAS-PAVEIKSLAS
TEMA „LAUKINIAI GYVŪNAI“







MĄSTYMO RAKTAS-PAVEIKSLAS
TEMA „KALĖDOS“







MĄSTYMO RAKTAS-PAVEIKSLAS
TEMA „KALĖDOS“





ŠEŠIOS EDVARDO DE BONO MĄSTYMO KEPURĖS 

JUODOS IR GELTONOS DE BONO KEPURIŲ
TAIKYMAS UGDYMO IR UGDYMOSI PROCESE

EDITOS KUDREVIČIENĖS – ikimokyklinio ugdymo vyr. mokytojos PATIRTIS



Išvados

Faktai

Rizikos

Fantazija

Pozityvu

Emocijos

6Šešios De Bono 
Mąstymo kepurės

• Norėdami geriau suprasti kito žmogaus 

požiūrį arba pažvelgti į reiškinį ar faktą iš 

kitokios perspektyvos, turime atsisakyti 

įprastinio mąstymo.

• Tam padeda vadinamosios „mąstymo 

kepurės“. 

• Idėją pasiūlė Edwardas de Bono. Jis išskyrė 

šešis mąstymo būdus ir juos susiejo su 

spalvotomis kepurėmis – balta, raudona, 

juoda, geltona, žalia ir mėlyna. 

• Norėdami pažvelgti į reiškinį iš kitokios 

perspektyvos, turime mintyse nusiimti 

vienokią „kepurę“ ir užsidėti kitokią.



JUODA SPALVA RODO, KAD MĄSTOME NEGATYVIAI, MATOME 
TIK NEIGIAMUS REIŠKINIO AR MINTIES ASPEKTUS, ESAME 
KRITIŠKI. ŠIS MĄSTYMO BŪDAS PADEDA IŠVENGTI GALIMŲ 

KLAIDŲ.

• Kas nutiko nesmagaus/negero?

• Kodėl tai bloga idėja?

• Kas gali nepavykti?

• Kokie minusai/blogosios pusės?

• Kokios gali būti nenumatytos blogos 
pasekmės?

• Kodėl tai neveiks?

• Iš kur mes žinome, kad tai neveiks?

• Kur yra pavojų?

• Kodėl neturėtume tęsti?



▪ Kokia bus nauda?

▪ Kokie pliusai?

▪ Kodėl tai gera idėja?

▪ Kas nutiko/-s gero?

▪ Kodėl tai galima daryti?

▪ Kodėl tai bus gerai?

▪ Ką galime padaryti, kad tai veiktų?

▪ Kaip manote, kodėl tai pavyks?

▪ Kaip atrodo sėkmė?

▪ Kodėl tau atrodo, kad tai gerai?



▪„RYTO RATO“ IR „VAKARO 
RATELYJE“ METU KALBANTIS APIE 
SAVAITĖS TEMĄ;

▪DIENOS PASAKOS REFLEKSIJAI (visos 
De Bono kepurės);

▪KLAUSIMŲ PATEIKIMUI PRIEŠ 
EDUKACINES IŠVYKAS (balta, juoda, 
raudona, žalia skrybėlės);

▪REFLEKSIJAI  PO ŠVENČIŲ, EKSKURSIJŲ
(mėlyna, žalia, geltona ir pasirinktinai 
pagal poreikį);

▪NUOTAIKOS APIBŪDINIMUI (raudona 
skrybėlė);

▪VAIKŲ IDĖJOMS, SIŪLYMAMS (žalia 
skrybėlė);

▪DIENOS ĮVYKIAMS APTARTI;

▪ IŠKILUS KONFLIKTAMS.



KLAUSIMAI SAVAITĖS 
TEMAI, PASAKOS 

REFLEKSIJAI - PARUOŠIAMI 
IŠ ANKSTO ☺



Šešių kepurių 

metodas

Sutelkia mąstymą ir 

sudaro sąlygas kūrybiškai 

mąstyti

Padeda geriau 

bendrauti grupėje

Palengvina 

sprendimų priėmimą

„Kepurės“ gali būti 

naudojamos po vieną arba 

gali būti sudaroma tam tikra 

jų seka

Viena iš jų gali būti ir tokia: pirmiausia išsiaiškiname situaciją, svarstymo eigą (mėlyna 

kepurė), pateikiame faktus, susijusius su svarstomu dalyku (balta kepurė), 

generuojame idėjas, susijusias su svarstomu dalyku (žalia kepurė), įvertiname idėjas 

nustatydami galimus pranašumus (geltona kepurė) ir trūkumus bei kliūtis (juoda 

kepurė), išsakome jausmus, susijusius su skirtingomis alternatyvomis (raudona 

kepurė), apibendriname ir priimame sprendimą (mėlyna kepurė).

Vaikams išryškėja mąstymo 

kryptys remiantis spalvomis.

TAIP PAT GALI PADĖTI:

Plėtoti praktinio mąstymo įgūdžius, būtinus priimant ir 

įgyvendinant sprendimus kasdieninio gyvenimo situacijoje.

•Lavinti emocinį intelektą: gebėjimą atpažinti, įvardinti ir valdyti 

savo emocijas.

•Bendravime su kitais mažinti agresyvumą ir polinkį ginčytis: „Aš

turiu būti teisus“

•Stiprinti mąstymo discipliną: dėmesio valdymą, apibrėžtų
mąstymo operacijų išsipildymą ir t.t.

•Stiprinti pasitikėjimą savimi ir savo mąstymą.



1 GRUPĖS PRAKTINĖ UŽDUOTIS:

APIBRĖŽIMO ŽEMĖLAPIS

SURAŠYKITE VISKĄ, KĄ ŽINOTE APIE KALĖDAS

✓turite 3 minutes



APIBRĖŽIMAS

KALĖDOS



2 GRUPĖS PRAKTINĖ UŽDUOTIS:
MĄSTYMO RAKTAS 

Kas jeigu nebūtų Kalėdų?

Sugalvokite ir užrašykite bent penkias 

idėjas.

✓turite 3 minutes



KAS JEIGU NEBŪTŲ 
KALĖDŲ?



AČIŪ UŽ DĖMESĮ
SMAGAUS IR GRAŽAUS LAIKO 

JUMS VISĄ ŠVENTINĮ 
LAIKOTARPĮ
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